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Increased life expectancy 

Percentage change in number of people per age group 2010–2050.  
Source: Statistics Sweden 2010 
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Kostnad per person år 2004 i 

primärvård, öppenvård och slutenvård

0

5 000

10 000

15 000

20 000

25 000

30 000

35 000

40 000

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100+

Primårvård Specialiserad öppenvård Slutenvård

Health care cost per year of age (SEK), 2004 

Primary care Outpatient visits Inpatient  care 



Socialdepartementet 

Äldresamordning 

• Förbättra vården och omsorgen för de  

mest sjuka äldre 

• Stärka incitament och förutsättningar för  

landsting och kommuner 

• Resultatbaserade mål 

• Integrerad del av ordinarie verksamhet 

• Satsning drygt fyra miljarder 2011-2014 
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Då du har fått vård under det senaste året, har någon sjukvårdspersonal som du 
träffar för ditt/ dina sjukdomstillstånd hjälpt dig att göra en behandlingsplan 
som du kan använda dig av i vardagen? (Q1450B) 
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Definition 

Mest sjuka äldre är personer 65 år eller äldre  

som har omfattande nedsättningar i sitt 

funktionstillstånd till följd av åldrande, skada  

eller sjukdom. 
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Mål 

Jag kan åldras i trygghet och självbestämmande  

med tillgång till en god vård och omsorg. 
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Överenskommelse staten - Sveriges 

Kommuner och Landsting 2012 

• Grundläggande krav 

• Stöd till långsiktigt förbättringsarbete 

• Prestations-/resultatersättning 

• Patient- och brukarperspektiv 

• Öppna jämförelser för äldre 
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Prestations/resultatersättning 

• God vård i livets slutskede 

• Preventivt arbetssätt 

• God vård vid demenssjukdom 

• God läkemedelsbehandling för äldre 

• Sammanhållen vård och omsorg 
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God läkemedelsbehandling för äldre 

• Olämpliga läkemedel 

• Olämpliga läkemedelskombinationer 

• Adekvat användning av läkemedel mot psykos i 

särskilt boende 

 

• 325 mkr vid minskning med minst 10 procent 
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Sammanhållen vård och omsorg 

• Undvikbar slutenvård 

• Återinläggningar inom 30 dagar 

 

• 325 mkr vid minskning med minst 10 procent 
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Följ äldresamordnarens arbete 

Blogg 

www.de-mest-sjuka-äldre.se 

 

Hemsida 

www.regeringen.se/mestsjukaaldre 


